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39. നിചര ാപ കം 

 
1911േനാട് അ ി ്  രമണമഹ ഷിെയ സ ശി േ ാള്  അവിടെ  
ഡയറിയി   എ തിയതാണീ തിെയ  െപാ െവ ക തെ .  
 
ഇത ാദി വാേദാപരതം മഹാ ം 
ശാ ഗംഭീരനിജസ ഭാവം 

േശാണാചേല ീരമണം സമീ  
േ ാവാച നാരായണസംയമീ ഃ 
 
എെ ാ  പദ ം ആേരാ രമണാ മ ിെല സ ശകഡയറിയി   ഈ 
പ ക ിെ  അവസാനം േച െ തിയി െ ് േഡാ. ടി. ഭാ ര   
േരഖെ . 
 
ജഃ കി പധാനതാം കി  ന ംഭീനി മ താം 
േജത് ജിനഹാരിണീ സ പദപാതിനീ േമദിനീ 
േനരപരസ ദാ കിമിഹ രാഗസ  ത- 
മസ ധിഗമാദയം സകലേഭാഗ മത േത    1 

 
നിഃ വദതാം വരഃ ക ചന വാഗ മീ പ ിേതാ 
വി ഢ ഇവ പര ട   ക ചന സം ിേതാഽപ ിതഃ 
ശരീരമധിഗമ  ച ലമേനഹസാ ഖ ിതം 
ഭജത നിശമാ നഃ പദമഖ േബാധം പരം    2 
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അയാചിതമലി യാ നിയതിദ മ ം നി- 
േനാഃ ിതയ അന ദ   പഥി ശയാനേകാഽവ ാ ലഃ 

സദാ ഗനശ രം സ പരമാ േനാൈരക തഃ 
ര   നി പമം പദം നിജ ൈപതി സ ിത് ഖം     3 

 
അസ ദിതി വാദേതാ ബഹിരചി മ ാഹ മ- 
ണ ഖ വമമലം പരം ിമിതനി മത തം 
പരാ ഖ ഇത തഃ പരിസേമതി ര ം പദം 
നി ദസേതാ ദ യാ പരിഗ മഭ ദ തഃ     4 

 
സ േവ നി വേന തഥാ ളിന മി  ാ േര 
ക  വാ വസ  േയാഗിേനാ വസതി മാനസം ണി 
ഇദം മ മരീചികാസ ശമാ , ാഖിലം 
നിരീ  രമേത നി   നി പേമ പര ണി     5 
  


