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57. ചി ഡചി കം 

 
അ  ത   ആന വെര വെരാെ  ഇളകി 
നട ം, ത   ഹപര ം നിലയി   
നി ം ആ . എ  േവ ാ ന െട ക ,  
തലായ ഇ ിയ ളി നി ം ം വെര ഒെ ം 
ചി ം, മ ി  െതാ  ലാതിര രണി വെര 
കാണെ െതാെ ം ജഡ ം ആ . ഈ 
ഇ പിരി കളി മായി ി   േകാ ി ിരി  
മണികള്േപാെല എ ാ വക ം അട ി ിട . ഈ 
ഇ പിരി കളി  പ െളെയാെ ം  അറിയി-

തി  റെ  നാമേഭദം ഒ ്. ഇവകളി   നി ം 
ആ ീയമാ ം ഭൗതികമാ ം െവളിെ  ശ േഭദം ഒ ്. 
ഇ  ര ം െചവിയി ം, താനാ യി ിരി  പ ം 
ഇ െത  ചനേയാ ടി വ  ശേഭദം 
ത ി ം, ര   ച ന്  അ ി തലായ േജ ാതി കള്  
എ , ഇവകെളെ ാ  േശാഭി  സകല 
പദാ ഥ െള ം ഏ ിെ ാ  നി  വ േഭദം 
ക ി ം ിരി ാ ഴം തലായ രസവ െള ഉ ി   
അട ിെ ാ  വ  രസേഭദം നാവി ം, താനി ിളകി 
വ ത് ഇ തി   നി ാെണ  ആ ഗ വ െ  
അറിയി  ത േ ാ  ടി വ  ഗ േഭദം 
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ി മായി അട ിയി റിയെ  എ ത് 
മാ . 

 

എ ാ   ഈ ശ ദിവിഷയം അ ം േ ാ ം തലായ 
ഇ ിയ ളി   നി ് അേ ാഴേ ാള്  ത ി െവളിയി   
വ ി ് കാ േതാ അത  ഭൗതികമായി െവളിയി   
നി േ ാള്  അതി   ഇ ിയ ള്  വ  പ ി 
അറിയെ  എ ി   ഇെതാ  അസംഭവം തെ . 
എ െനെയ ാ   ന ാ   കാണെ  ഈ ടം 
ഉ ായി ിേ ാള്  ഉേ ശം ഒ  വ ഷ ി-
ലധികമായിരി െമ ് േതാ . എ ാ   കാ  

ണ ി   ഉദി  വിള ിെ ാ ിരി  ഈ ടം 
കാ തി  ി   ഇ ായി  എ ാെത 
ഉ ായി െവ ത്  അസംബ ം തെ . 
അ െനയ , നാം ക ി  എേ  ഉ . ടം ഉ ായി  
എ ി   ഇത് ഈ ട ില്  കാ  പഴ ി   നി ം 
ത ിവ തിെലാ  വ വഹാരമാണ്. 
 

ഇത് നി െ . ന ാ   കാണെ  ടം നാമി ാ  
ദി ി   ഇ ായി  എ ാെത ഉ ായി  എ  
പറ  ടാ. അത ാ ഉ ായി  എ ി   അവിെട 
അേ ാള്  ക തിെലാരാ ം ടി േവ ിയിരി . 
അെത െന, കാ  ദി ി   ക വ െ ാെത 
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കാണാ  ദി ി   ക വ ായി  എ  പറ ത്? 
അ െന ക വനി ാ എ ി   കാണെ മി . 
അേ ാള്  ഈ ടം ഇതി  ി   ഇ ായി െവ ം 
ഇേ ാള്  ഈ ണ ി   ഉദി  വിള  എ ം 
െവളിവാ . 
 

ഇ െന ടം തെ  ഇ ാതിരി േ ാള്  ട ി   നി ം 
ത ിവ  "ഈ ടം ഉ ായി ് ഒ  വ ഷ ി-
ലധികമായിരി " അ  വ വഹാരം എ െന 
നിലനി ? അത ാ ഇ േ ാള്  നി ിതമായ 
ഇ യി  ല ണ േളാ ടിയ ഒ  ടം ഇ  
ദി ിലിരി  എ ി െന നാം ഒ  ആ നി   നി  
ഹി െകാ  വ ് ഇതാ ഇേ ാള്  ആ 

അടയാള േളാ ടിയ ഈ ടെ  കാ , അ  
െകാ ാണ് അ  െതാ ി വെര  അളെവ  
േനാ ിയതി   ഇേ ാള്  ഈ ടം ഉ ായി ് ഒ  
സംവ ര ിലധികമായിരി  എ  പറ ത് 
എ ി   അ ം ഈ ട ി നി ് ഇേ ാള്  
ത ിവ ത ാെത േമ കാരം ഇതി  ി   
ഇ ായി  എ  തെ  പറയാം. 
 

അത  നാം തെ  പെ ാരി   ക ി  ടമാണ് 
ഇത്. അ  ക ി  അടയാള ള്  എ ാം ഇതാ ഇതി   
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കാ . ആ ടം തെ  ഈ ടം. അ െകാ ാണ് ഈ 
ടം ഉ ായി ിേ ാള്  ഒ  സംവ ര ി-ലധികമാ-

യിരി  എ  പറ ത് എ ി   ഇേ ാള്  നേ ാ -
ടിയിരി  ഈ ടം അേ ാള്  ഇ േപാെല നേ ാ ടി 

ഇ ി  എ , ഇടയി   നശി ് ആ ന ില്  
നി ം ഇ െന നേ ാ ടി െപാ ിയിരി  എ ം 
വ വഹാരം േനരി . അേ ാള്  നാം ഇ ാതി  
ന ിെ  അ റ  കഥെയ നാം ഇവിെട 
സംഗി ത് മം െകാ തെ െയ  വ . 

അെ ി   ന െട ജ ി  കഥ െട ാപകം 
ന ിേ ാള്  ഉ ായിരി ണം അതി േ ാ. എ ാ   
അ േപാെല തെ  ഇ ം ആേലാചി േനാ േ ാള്  
അറിയാം അത  ിയി   നി ണ  വ േ ാള്  ആ 

ി െട ാവ യി  ാപകം 
ഉ ായി േപാെലെയ ി   അ  വ െട   
ഇെ  പറ േ ാള്  അ  അവന്  ശശവിഷാണം േപാെല 
ഉ വനാെണ  പറ േപാെല തീ . 
 

ഇ െന ഒ ം അ ാ എ ി   പിെ  എ െനയാണ് ഈ 
ട ി   ഇ കാരം തകാലവ വഹാരം േനരി ിരി ത് 

എ  േചാദി ാ   ഈ വ മാന ണ ി   ട ായി 
ഈ വിധ ിലിരി തിന് അവകാശം ഇ േ ാ എ  
ഊഹം ഊ ി   നി ം ത ി െവളിയി   വ ് ട ി   
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വീണ് ഇതി   കാലീനമായ വ വഹാരെ  െതാ ് 
ഇ െന അസംബ മായി വ വഹരി ത ാെത േവെറ 
ഒ മ . അത് എ െനെയ ാ   സ ി   നാം ഒ  

െ  ക  െച  അ  നി െകാ ് ’ഹാ! ഈ 
ായി ് ഇേ ാള്  ഒ   സംവ ര ിലധിക-

മായിരി ’ എ  ഉേ ശി  എ ി ം ഇേ ാള്  
േനാ ിയാ   ഇ ലെ  സ ി  ില്  ക  

 സംവ ര ിെ  പഴ ം അസംബ െമ ം ം 
അേ ാള്  സ ിയി   നി  െവളിയില്  ത ിവ ി  
ക െത ം സ ം ഭൗതികമായി െവളിയി -

ായി തെ  െവളിവാ . അ േപാെല ഈ ട ം 
ഇേ ാള്  ക ി   നി  െവളിയി   ത ിയി ് 
കാ ത ാെത ഭൗതികമായി െവളിയിലിരി ത  
എ  വിശദമാ . ഇനി ഇ േപാെലതെ  മ  
വിഷയ ം അതാത് ഇ ിയ ളി   നി ം 
അേ ാഴേ ാള്  െവളിയി   ത ിവ  എ ത് 
പറയണെമ ി േ ാ. 
 

ഹാ! െകാ ാം ശരി ഇേ ാള്  ശരീരാദി സകല പ ം 
ഉ ി നി ം െവളിയി   ത ിവ  എ ത് 
ന വ ം അ ഭവമായി. എ ി ം ഇതി ം ഒ  സംശയം 
ടിയിരി . അെതെ ാ   േതേജാമയ-
ളായിരി  ഇ ിയ ളി   നി ് തേമാമയ ളായ 
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വിഷയ ള്  വ  എ ി   ഇതി   ര നി ം 
ഇ െപാ ിവ  എ  വിേരാധം േനരി . 
അ െകാ ് അ െന പറ ടാ. പിെ  
ഇ ിയ േളാ ടി വ തി  വ  ന ായ േ ാ എ  
േനാ ിയാ   അ ം കാ ി . എെ ാ   
അ െനെയ ി   ഇ ം െവളി ം ടി ഒ  ദി ിലി ് 
ഒ  സമയം െപാ ിവ  എ  പറയണം. അത് 
ഒരി ം നട ത . 
 

അേ ാ, ഇത് എേ ാ ് ഇ ജാലമാണ് ഈ പ ം! 
െവളിയി   കാ മ  ഇ ിയ ളി   നി  ത ി 
വ മ , ഇ ിയ േളാ ടി വ മ . തിെ  
എ െനയാണ് ഇ കാരം നി േഹ കമായി 
കാണെ െത  േചാദി   അത് അവിചാരദശയി   
കാന ജലം േപാെല േതാ ത ാെത വിചാരി  
േനാ േ ാള്  ഇെത ാം ചി ായി െ  വിള . 
അത് എ െനെയ ാ   ഒ  കയ ി ക ി   
ക ിതമായിരി  നാഗം െവളി ം വ േ ാള്  
അധി ാനമായ കയ ി െ  മറ ം. അേ ാള്  ി   

’ഇത് നാഗം’ എ ി െന ഇദം ിയാ   ഹി -
െ ി  ക നാനാഗ ി   നി ് വി ് ക  ആ കയ ില്  

തെ  പ ിനി ് വിള േപാെല ’അവിചാരദശയി   
കാണെ  ഈ ശരീരാദി പ ം വ ം ഇ കാരം 
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നി ാരണമായി അഖ ചി മാ മായി  -

ി   ഇരി തി  ഒരി ം അവകാശമി ’ 
എ ി െന ചി ി  ചി ി ാ  േബാേധാദയ ി   
ഇെതാെ ം അധി ാനമായ ി തെ  മറ . 
അേ ാള്  ഇതി ി   ക ി  ക പിത പ ി   
നി ം വി ്, നിരാധാരമായിരി  ഇദം ി 
ഊ ഖിയായി ജീവേബാധേ ാ െട അഖ -
ചി ി   ലയി  ചി  മാ മായി വ . 
 

പിെ ം വാസനകള്  െപ  പ െ േ ാെല 
പ ം േതാ ം. ഇ ം േമ കാരം ആപാദ ഡം 

ചി ി  ചി ിെലാ ി ചി ായി നി ണം. ഇ െന 
െച  െച  വ േ ാള്  അ വാസന യി  
ആധാരമി ാെത വാസനയി   ത മാ യി തെ  
അട ി, ഈ ര  വാസനകളി ം ബ ി ി  
അഹ ാരി ം െക ് മായി നി ം. ഈ ാനം 
ചി മ , ജഡ മ , സ മ , അസ മ . 
ഖ ഃഖാദികളായ ദ ള്  ഒ മ . ഇ െന 

അനി വചനീയമായിരി  ഇതി നി ം ാദികള്  
നട ം െകാ ിരി തെ  അത ാ ര ം! ഇതിെ  
മാഹാ ം അ േബാധികളായ ആ ാ ള്  എ റി ! 
 
ഹാ ജയ ജയ നേടശ! നേടശ! 


